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Calendarul activitatilor din programul Saptiména Verde

— ciclul gimnazial — anul gcolar 2025-2026

CLASA LUNI MARTI MIERCURI JOI
8.06.2026 9.06.2026 10.06.2026 11.06.2026
aV-aA Harta Recicldrii - Tour through the Planet | Biodiversitate in ariile Invédtdm sd recicldm
Biodiversitate Earth — excursie virtuala | natural protejate — IN provocare pentru
LIVADA ecologie
aV-aB Secretele plantelor Mdndnc responsabil: Magia naturii: Creez Eco-Exploratorii: Eco-detectivii:
din jurul meu Mai putind risipd, un propriul meu ghiveci eco | Lectia de geografie Misiune reciclare
viitor mai verde de pe potecile creativa
montane
aV-acC Atelier de modelajin | ,Sdndtate, soare si »Sd descoperim centrul »Activitdti ecologice | Excursie tematicd
lut , Atelierull sport” istoric al Constantei!” la malul mdérii”
copiilor”
aV-aD Secretele cosmosului | Sandtate din farfurie: Naturd in culori: Ghiveciul | Eco-Exploratorii: Detectivii deseurilor
si navigatia Risipa alimentard si meu eco Lectia de geografie | si reciclarea creativd

ecologicd”

amprenta de carbon




de pe potecile
montane
av-ak Natura verde Club film:documentar in lumea vietuitoarelor - | Séndtate,sport si - Pasi mici pentru o
Joc, soare si miscare! vizitd la microrezervatie, | voie bund Planeta mare si
delfinariu curata
' aV-aF Constanta veche in Joc si miscare: Sd Farfuria sdndtoasd a | Atelier de creatie: Vizitd in
desen si culoare protejdm parcul curat! Supereroilor. sculptura lui lon Microrezervatia
Miscare prin dans Jalea in viziunea Complexului Muzeal
copiilor de Stiinte ale Naturii
- Delfinariu
aVl-aA Excursie Bucuresti Sport si miscare-jogging, | Vedem viata prin culoare | Pagini din naturd Fire de vard-concurs
ciclism in Parcul de castele din nisip
Tabdcdriei
avVi-aB Vizionare film Paintball Excursie in Delta Dundrii | Reciclare selectivd Amintiri din deltd
avl-aC Orase verzi Fii eroul Mdrii Negre ! Istorie, cufturd si traditie | O plimbare prin parc | O zi fird poluare
in inima oragsului
avi-aD Green Talk in the Park | Bucurestiul vdazut prin Fiecare picdturd conteazd | Joacd, miscare si oIstorie, culturd si
(Discutii despre ochii elevilor: - Educatie pentru un respect pentru traditie in inima
mediu in parc) patrimoniu si dezvoltare | viitor sustenabil naturd orasului
durabild
" aVi-aE Green Talk in the Park | Bucurestiul vdzut prin Fiecare picdturd conteazd | Joacd, miscare si Istorie, culturd si
| (Discutii despre ochii elevilor: - Educatie pentru un respect pentru traditie in inima
mediu in parc) patrimoniu si dezvoltare | viitor sustenabil naturd orasului
durabilé :




aVi-aF “Miscare si sdndtate | Excursie Bucuresti “Descoperd Centrul Vechi | “Atelier de creatie si | “Educatie pentru
in aer liber” — tur ghidat si  treasure | vizitd culturald la mediu”
hunt educativ” Muzeul de Sculpturd
lon Jalea”
avil-aA Investigdm realitatea | lubim natura Vreau sd trdiesc intr-un Green Champions of | Muntele de haine-
inconjurdtoare oras frumos - | our school Cum recicldm
hainele?
aVil-aB »Séndtate prin sport | Vizionare film JLaser teg” Excursie tematica JActivitdti ecologice
la malul marii” in perimetrul scolii”
aVvil-aC Orase verzi Peisaj la Marea Neagra | Film Studiu de teren O zi fara poluare
privind inmultirea
plantelor
aVil-aD Flori de nisip Apa, sursa a vietii Ora de relaxare cu Prognoza meteo Viitorul incepe astazi
animale ;
aVil-aE Dansul - md exprim | Repere verziin viata Farfuria sdndtoasd! Marea noastrd... cea A la recherche du
prin dans! noastrd albastra cite inconnu
aVil-aF Apa, sursa a vietii Vizionare film investigdm realitatea Green Champions of | Peisaj la Marea
inconjurdtoare our school Neagra
aVli-aG Miscare in aer liber- Cinema Ecologizare pe plajé Excursie Bucuresti Jocuri in aer liber
Parcul Tabacdriei (Hype Colosseum -
Mall Colosseum -
Tiriac collection)
aVill-aA Vizionare de film Dezbatere pe teme Planteazd o floare! Dragostea pentru Sd ne bucurdm de
ecologice naturd in literaturd | naturd!




aVviii-aB Mrea Neagrd Nutritie si alimentatie Sport si sanatate! Vizitd in naturé Sd avem grijd de
sandtoasd parcul Tabdcdriei
aVill-aC Vizionare de film Planteazd o floare! Vizitd in naturd Natura verde Ecologizare pe plaja
Joc, soare si miscare!
aVill-aD | Marea Neagra Nutritie si alimentatie | Sport si sanatate! Vizité in naturd 56 avem grijé de
sdndtoasd parcul Tabdcariei
aVill-a E Natura verde Vizionare film CityPark | Matematica in naturd! Observarea pdsdrilor | Curdtenie imprejurul
Joc, soare si miscare! (Bird-watching) in scolii
Parcul Tabdcdriei
aVill-aF Atelier de modelajin | ,Séndtate, soare si »Sd descoperim centrul »Activitati ecologice | Excursie tematicG
fut , Atelierull sport” istoric al Constanteil!” la malul mérii”
copiilor”

Responsabii ciclul gimnazial,

prof. Nicoard Florentina Mirela
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