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CLASA 

a V-a A 

a V-a B 

av-a c 

av-a o 

Calendarul activitafilor din programuf$aptimina Verde 
- ciclul gimnazial - anul ~colar 2025-2026 

-----

LUNI MARTI 
8.06.2026 9.06.2026 

Horta Recicliirii - Tour through the Planet 
Biodiversitate Earth - excursie virtualii 

Secretele plantelor -, Mananc responsabil: 
din jurul meu Mai putinii risipii, un 

viitor mai verde 

Atelier de modelaj in I ,,Siiniitate, soare $i 
Jut ,,Atelieru/1 sport" 

copiilor" -

,,Secretele cosmosului I Siiniitate din farfurie: 
1i navigatia Risipa alimentarii 1i 
ecologica" amprenta de carbon 

MIERCURI 
lQ.06.2026 

Biodiversitate in ariile 
natural protejate - IN 

LIVADA 

Magia nciturii: Creez 
propriul meu ghiveci eco 

,,Sa descoperim centrul 
istoric al Constanteil" 

Aprobat, 

Prof.inv.prima~ 

JOI 
11.06.2026 

inviitiim sii recicliim 

Eco-Exploratorii: 

Lectia de geografie 
de pe potecile 
montane 

I 

provocare pentru 
ecologie-

Eco-detectivii: 

Misiune reciclare 
creativa 

,,Activitiiti ecologice I Excursie tematica 
la malul miiriiN 

Natura in culori: Ghiveciul I Eco-Exploratorii: 

meu eco Lectia de geografie 
Detectivii ~rilor 
$i reciclarea creativa 



de pe potecile 

montane 

a V-a E Natura verde Club /ilm:documentar in lumea vietuitoarelor - Sanatate,sport si Pasi mici pentru o 
Joe, soare $i mi$care ! vizita la microrezervat ie, voie buna Planeta mare si 

delfinariu curata 
a V-a F Constanta veche in Joe $i mi$care: Sa Farfuria sanatoasa a Atelier de creatie: Vizita in 

desen $i culoare protejam parcul curat! Supereroilor. sculptura lui Ion Microrezervatia 
Mi$Care prin dons Jaleo in viziunea Complexului Muzeo/ 

copiilor de $tiinte ale Noturii 

- Delfinoriu 

a VI-a A Excursie Bucure$ti Sport $i mi$core-jogging, Vedem viata prin culoare Pagini din natura Fire de vara-concurs 

ciclism in Parcul de castele din nisip 

Tabacariei 

a Vt-a B Vizionare film Paintba/1 Excursie in Delta Dunarii Reciclare selectiva Amintiri din delta 

a VI-a C Ora$e verzi Fil eroul Marii Negre ! lstorie, cultura $i tradit ie 0 plimbare prin pare O zi fora poluare 

in inima oro$ului 

a VI-a D Green Talk in the Park Bucure$fiul vazut prin Fiecare picatura conteaza Joaca, mi$care $i ,,lstorie, cultura 1i 

(Discutii despre ochii elevilor: - Educatie pentru un respect pentru tradit ie in inimo 

mediu in pare) potrimoniu $i dezvoltare viitor sustenabil notura ora$ului 

durobila 

a VI-a E Green Talk in the Park Bucure$tiul vazut prin Fiecare picatura conteaza Joaca, mi$care $i lstorie, cultura $i 

(Discutii despre ochii elevilor: - Educatie pentru un respect pentru traditie in inima 

mediu in pare) patrimoniu $i dezvoltare viitor sustenabil natura ora$ului 

durabi/6 



r 

a VI-a F "Mi$Care $i sanatate Excursie Bucure1ti "Descopera Centrul Vechi "Atelier de creatie $i "Educatie pentru 

fn aer liber" - tur ghidat $i treasure vizita cultura/6 la mediu'' 

hunt educativ" Muzeul de Sculptura 

Ion la/ea" 

-
a VII-a A lnvestigam rea/itatea lubim natura Vreau sa traiesc f ntr-un Green Champions of Muntele de haine-

inconjuratoare ora$frumos our school Cum reciclam 

hainele? 

a VII-a B ,,Sanatate prin sport Vizionare film ,,Laser teg" Excursie tematica ,,Activitati ecologice 

la malul marii" in perimetrul scolii,, 

a VII-a C Ora$e verzi Peisaj la Morea Neagra Film Studiu de teren O zi faro poluare 

privind f nmu/firea 

plantelor 

a VII-a D Flori de nisip - Apa, sursa a vietii Ora de relaxare cu Prognoza meteo Viitorul incepe astazi 

animale 
. 

a VII-a E • - • Dansul - ma exprim Repere verzi f n viata Farfuria sanatoasa! Morea noastriL. cea A la recherche du 

- prin dons! noastra albastra cite inconnu 
- - - -- - -

a VII-a F Apa, sursa a vietii Vizionare film lnvestigam realitatea Green Champions of Peisaj la Morea 

f nconjuratoare - Qur school Neagni. 

a VII-a G Mi$care fn aer fiber- Cinema Ecologizare pe plaja Excursie Bucure$fi Jocuri in aer Jiber 

Parcul Tabacariei - < - - - (Hype Colosseum -

Mall Colosseum -

Tiriac collection) 

a VIII-a A Vizionare de film Dezbatere pe teme Planteaza o floare! Dragostea pentru Sa ne bucuram de 

ecologice natura fn literatura natural 

~ 



a VIII-a B Mrea Neagra 

a VIII-a C Vizionare de film 

a VIII-a O Morea Neagra 

a VIII-a E Natura verde 

Joe, soare 5i mi$carel 

a VIII-a F Atelier de modelaj in 
lut ,,Atelleru/1 

copiilor" 

Responsabil ciclul gimnazial, 

prof. Nicoara Florentina Mire/a 

ch 

Nutritie ii ollmentatle 

sanatoasa 

Planteaza o floare I 

Nutrit ie $1 alimentafie 
sanatoasa 

Vizionare film CityPark 

,,Sanatate, soare $i 
sport" 

Sport sl sanatatel Viz/ta 1n natura Sa avem grij6 de 

parcu/ Tabacariei 

Viz/ta in natura Natura verde Ecologizare pe pfoja 

Joe, soare 1i mi1care I 

Sport si sanatatel Vizita in natura Sa avem grijii de . 
parcul Tabiicariei 

Matematica in natura I Observarea pasarilor Curatenie imprejurul 

(Bird-watching) in $CO/ii 

Parcu/ Tabacariei 

,,Sa descoperim centru/ ,,Activitati ecologice Excursie tematica 
istoric al Constanfeil" la malul marii" 


